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孟霞，主任医师、副教授、博士生导师，2011 年博士毕业于首都医科大学

临床医学专业，毕业后就职于首都医科大学附属北京天坛医院，现担任北京天坛

医院神经内科主任医师、国家神经系统疾病临床医学研究中心办公室主任及临床

研究部负责人。主要研究方向为缺血性脑血管病复发与残疾预测及其机制探索，

识别高危人群，对其采用新技术进行强化治疗，降低卒中复发及改善预后。近十

年作为主持或前三位责任人负责“十一五”、“十二五”、“十三五”国家重点研发

计划、国家科技支撑计划、国家重大新药创制及国自然等项目 20 余项，其中

CHANCE 及 CHANCE2 两项研究结果均于 2013 年和 2021 年发表于国际权威医学期

刊《新英格兰医学杂志（NEJM）》，作者排位分别为第九位和第二位（第一作者兼

通讯为其导师王拥军教授）。近十年来以第一/通讯作者发表 SCI 文章 40 余篇。

担任中国卒中学会脑健康分会常务委员、中国生理学会转化神经科学专业委员会

理事、中国康复技术转化及中国卒中学会脑血管病大数据与信息标准化分会委员、

中国康复技术转化及发展促进会理事、首都医科大学临床流行病学与临床试验学

系第一届系务委员会委员、中国卒中杂志青年编委。2014 年荣获北京市科学技

术奖一等奖 1项，2021 年荣获国家科技进步二等奖 1项。 

邮箱：mengxia@ncrcnd.org.cn 
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